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•	 Poate fi benefic pentru piele.

•	 Aplică o picătură local pentru a favoriza menținerea 
unui ten curat.

•	 Aromă lemnoasă, condimentată, proaspătă.
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Juniper Berry (Ienupăr)
Juniperus communis 5 ml

DESCRIEREA PRODUSULUI 
Derivat dintr-un arbust conifer, uleiul esențial de Ienupar 
are o istorie bogată de utilizări și beneficii tradiționale. 
Proprietățile specifice ale ienupărului pot fi benefice pentru  
piele – încearcă să-l adaugi la rutina ta obișnuită de îngrijire 
a tenului!

UTILIZĂRI
•	Poți folosi împreună Ienupăr și Bergamotă – aceste două 

uleiuri formează o combinație minunată, iar uleiul de 
Bergamotă adaugă un efect calmant și favorizează 
bunadispoziție, atunci când îl aplici extern.

•	Aplică o picătură pe piele pentru a favoriza obținerea 
unui ten cu aspect sănătos.

INDICAŢII DE UTILIZARE
Pentru masaj, amestecă 5 picături cu 10 ml de ulei cărăuș.  
Pentru baie, amestecă 5 picături cu 5 ml de ulei cărăuș. 
Pentru utilizarea ca parfum, amestecă 1 picătură cu 10 
picături de ulei cărăuș. 

PRECAUŢII 
Posibilă sensibilitate cutanată. A nu se lăsa la îndemâna 
copiilor. Solicită sfatul medicului dacă ești gravidă sau sub 
tratament. Evită contactul cu ochii, interiorul urechilor și 
zonele sensibile. Evită lumina directă a soarelui sau razele 
ultraviolete timp de până la 12 ore după aplicarea produsului.


