Juniper Berry (lenupar)

Juniperus communis 5 mi

dOoTERRA |EUROPE
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BENEFICII PRIMARE

* Poate fi benefic pentru piele.

* Aplica o picatura local pentru a favoriza mentinerea
unui ten curat.

¢ Aroma lemnoasa, condimentata, proaspata.

DESCRIEREA PRODUSULUI

Derivat dintr-un arbust conifer, uleiul esential de lenupar
are o istorie bogata de utilizari si beneficii traditionale.
Proprietatile specifice ale ienuparului pot fi benefice pentru
piele - incearca sa-l adaugi la rutina ta obisnuita de ingrijire
a tenului!

UTILIZARI

* Poti folosi impreuna lenupar si Bergamota - aceste doua
uleiuri formeaza o combinatie minunata, iar uleiul de
Bergamota adauga un efect calmant si favorizeaza
bunadispozitie, atunci cand il aplici extern.

* Aplica o picatura pe piele pentru a favoriza obtinerea
unui ten cu aspect sanatos.

INDICATII DE UTILIZARE

Pentru masaj, amesteca 5 picaturi cu 10 ml de ulei caraus.
Pentru baie, amesteca 5 picaturi cu 5 ml de ulei caraus.
Pentru utilizarea ca parfum, amesteca 1 picatura cu 10
picaturi de ulei caraus.

PRECAUTII

Posibila sensibilitate cutanata. A nu se lasa la indemana
copiilor. Solicita sfatul medicului daca esti gravida sau sub
tratament. Evita contactul cu ochii, interiorul urechilor si
zonele sensibile. Evita lumina directa a soarelui sau razele
ultraviolete timp de pana la 12 ore dupa aplicarea produsului.
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