Marjoram (Maghiran)

Origanum majorana 15 ml
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BENEFICII PRIMARE

* Venerat de-a lungul timpurilor si considerat de
greci si romani drept un simbol al fericirii.

¢ Aroma ierbacee calda, utilizata la nenumarate
retete savuroase si in diferite culturi.

* Maghiranul este foarte apreciat pentru aroma sa

persistenta, care calmeaza si induce o stare pozitiva.

DESCRIEREA PRODUSULUI

Maghiranul era considerat de greci si romani drept un
simbol al fericirii. Recunoscut pe scara larga pentru
proprietatile sale de condimentare a mancarurilor, uleiul
esential de maghiran este un aditiv unic pentru gatit. Aroma
ierbacee a uleiului de maghiran poate fi utilizata la supe,
fripturi, dressinguri si sosuri. In Germania, aceasta planta
este cunoscuta sub denumirea de ,larba gastei”, datorita
utilizarii sale traditionale la frigerea gastelor.

UTILIZARI

* Foloseste uleiul esential de maghiran la urmatoarea
reteta care prevede utilizarea de maghiran uscat.

e Adauga o picatura de maghiran la mancarurile
savuroase, printre care supe, sosuri, salate si in special
preparate cu carne.

INDICATII DE UTILIZARE
Pentru aromatizarea mancarurilor.

PRECAUTII

A se folosi doar diluat. Nu consumati mai mult de o picatura
pe zi. A nu se lasa la indeméana copiilor. A se evita contactul
cu ochii, interiorul urechilor, zonele sensibile si cu mucoasele.
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