Melissa (Roinita) dGTERRA|EUROPE

Melissa officinalis 5 ml
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PRODUS

DESCRIEREA PRODUSULUI

Fiind unul dintre cele mai rare si mai scumpe uleiuri ale
noastre, uleiul esential de roinita are o gama larga de
beneficii si utilizari. Datorita efectului sau pozitiv asupra
dispozitiei, roinita este utilizata de mult timp pentru
calmarea starilor interioare, prin uz extern. Cunoscuta si
sub denumirea de balsam de lamaie, parfumul dulce,
proaspat, asemanator cu cel de citrice oferit de Roinita
atrage albinele. De aici vine denumirea de ,roinita”.

e 5ml

UTILIZARI

¢ Adauga-l la crema hidratanta sau intr-un flacon
pulverizator cu apa si pulverizeaza-l pe fata, pentru un
efect de intinerire a aspectului tenului.

Melissa officinalis
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* Maseaza-l pe frunte, umeri sau piept, pentru a-ti induce o
stare de calm si a-ti sprijini starea de bine emotionala.

@TG * S Dupa o zi lunga, relaxeaza-ti mintea si trupul si
destinde-te cu un masaj cu ulei esential de roinita.

* Foloseste uleiul de roinita inainte de culcare, pentru a
crea o atmosfera relaxanta.

EIENSAIGITIEN I AKE INDICATII DE UTILIZARE

Pentru masaj, amesteca 5 picaturi cu 10 ml de ulei caraus.
Pentru baie, amesteca 5 picaturi cu 5 ml de ulei caraus.
Pentru utilizarea ca parfum, amesteca 1 picatura cu 10
picaturi de ulei caraus. Doar pentru uz extern.

e Prin uz extern, uleiul de roinita poate favoriza
relaxarea.

» Uleiul esential de roinita este apreciat pentru
aroma sa proaspata, dulce, ca de citrice, care

binedispune.
PRECAUTII

Posibila sensibilitate cutanata. A nu se lasa la indemana
copiilor. Solicita sfatul medicului daca esti gravida sau sub
tratament. A se evita contactul cu ochii, interiorul urechilor
si zonele sensibile.

* Roinita este cunoscuta pentru proprietatile sale
calmante si abilitatea sa de a calma tensiunile.
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