Vetiver doTERRA |EUROPE

Vetiveria zizanioides 15 ml
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PRODUS

DESCRIEREA PRODUSULUI

Vetiverul, care face parte din familia ierbii, este cunoscut
din multe motive. Spre deosebire de alte tipuri de iarba,
sistemul radicular al vetiverului creste in jos, ceea ce il face
ideal pentru prevenirea eroziunii si asigurarea stabilizarii
solului. Uleiul esential de vetiver are o aroma bogata,
exotica si complexa, care este utilizata pe scara larga la
realizarea parfumurilor. Datorita proprietatilor sale calmante
si de echilibrare, uleiul de vetiver este ideal in terapiile prin
masaj. De asemenea, poate fi utilizat inainte de culcare,
pentru a crea o atmosfera linistitoare.
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UTILIZARI

* Umple cada cu apa calda si adauga doua picaturi de ulei
esential de vetiver pentru o relaxare profunda.

e Aplica-l pe talpi inainte de culcare, pentru a crea o
@TG"" atmosferd odihnitoare inainte de a adormi.

* Foloseste-l dupa o zi de stat in picioare la un masaj
pentru calmarea durerii.

e Combina-l cu levantica, dOTERRA Serenity™ sau doTERRA

Balance™, pentru a induce o senzatie de calm si echilibru.
BENEFICII PRIMARE

- L . S INDICATII DE UTILIZARE
* Aroma bogata, exotica si complexa a uleiului ’

esential de Vetiver este utilizat pe scara larga Pentru masaj, amesteca 5 picaturi cu 10 ml de ulei caraus.
la realizarea parfumurilor. Pentru baie, amesteca 5 picaturi cu 5 ml de ulei caraus.
Pentru utilizarea ca parfum, amesteca 1 picatura cu 10

e Poate fi utilizat inainte de culcare, pentru a crea AV .
P picaturi de ulei caraus.

o atmosfera linistitoare.

¢ Utilizat frecvent la masaj, pentru efectele sale PRECAUTII

calmante asupra emotiilor. . o . . R .
Posibila sensibilitate cutanata. A nu se lasa la indemana

: Uf|e|u| esential de vetiver este cunoscut pentru copiilor. Solicitd sfatul medicului daca esti gravida sau sub
efectele sale de echilibrare prin uz extern. tratament. A se evita contactul cu ochii, interiorul urechilor
si zonele sensibile.

Toate cuvintele care contin simbolul de marca in curs de inregistrare sau marca inregistrata sunt marci in curs de inregistrare sau marci inregistrate ale companiei dGTERRA Holdings, LLC. ©2021 doTERRA Holdings, LLC Vetiver PIP RO 050821



